
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

COLLATION

DU MATIN:

Petits, Moyens, Grands

Fruits de saison                       

Soit: pommes, poires, kiwis, 

oranges, clémentines                         

Fruits de saison                       

Soit: pommes, poires, kiwis, 

oranges, clémentines                         

Fruits de saison                       

Soit: pommes, poires, kiwis, 

oranges, clémentines                         

Fruits de saison                       

Soit: pommes, poires, kiwis, 

oranges, clémentines                         

Fruits de saison                       

Soit: pommes, poires, kiwis, 

oranges, clémentines                         

MIDI:  

PETITS

MOYENS ET GRANDS

Salade laitue et radis

Poitrine de poulet marinée 

au citron

Flageolets

Panaché de légumes

Fromage blanc

Potage cultivateur

Steak haché de bœuf

Pommes de terre boulangère

Choux fleur

Mousse citron

Salade mélée                      

Gratin de penne au parmesan 

Haricots verts 

Coupe de fruits

Potage de légumes

Filets de fletan aux 

champignons

Riz sauvage

Flan de carottes

Poires

Avocats vinaigrette

Omelette aux fines herbes 

Quinoa Pilaf                

Broccolis

Compote de pommes

MIDI:  

BÉBÉS

Poulet, flageolets

Courgettes, céleri

Bœuf, pommes de terre

Choux fleur, céleri

Œufs, semoule de blé

Courgettes, épinards

Fletan riz

Carottes, céleri

Œufs, semoule de blé

Courgettes, poireaux

GOÛTERS:

PETITS MOYENS ET 

GRANDS

Pain complet                      

Gelée de coing

Poires

Gateau au yaourt

Clémentines

Pain de seigle                      

Brie

Lait

Moelleux au chocolat

Oranges

Lait

Pain aux graines de sésame

Fromage blanc vanillé

Mandarine

GOÛTERS:

BÉBÉS

Compote de pommes

Compote de poires

Millet

Yaourt nature

Compote de pommes

Compote de kaki

Semoule d'avoine

Yaourt nature

Compote de pommes

Compote de poires

Semoule fine de maïs

Yaourt nature

Compote de pommes

Compote de bananes

Son d'avoine

Yaourt nature

Compote de pommes

Compote de poires

Epeautre et sarrasin

Yaourt nature

Provenance de produits laitiers: Fromages: CH,FR,IT      Autres produits laitiers: CH,CE

En cas d'allergie ou d'intolérance, veuillez vous adresser à l'équipe qui vous renseignera.

SEMAINE DU LUNDI 22 AU VENDREDI 26 MARS 2021

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d'allergènes dans les plats du menu. 

Desserts:  faits maison

Provenance de nos viandes: Bœuf, Veau, Porc : CH       Agneau: CH/FR        Volaille: CH/FR

Pains "fait maison" différents tous les jours en fonction des mets ( Epeautre, maïs, seigle, mie - blanc….)

Provenance de nos poisson: Europe, NZ, mer de Chine   -   Crevettes: Viêtnam


