EVE DE LA CIGOGNE

SEMAINE DU LUNDI 12 AVRIL AU VENDREDI 16 AVRIL 2021

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Yaourt nature

Yaourt nature

Yaourt nature

Yaourt nature

COLLATION Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison
DU MATIN: Soit: pommes, poires, kiwis, | Soit: pommes, poires, kiwis, | Soit: pommes, poires, kiwis, | Soit: pommes, poires, kiwis, | Soit: pommes, poires, kiwis,
Petits, Moyens, Grands oranges oranges oranges oranges oranges
Salade verte et Potage cultivateur Salade d'endives . Salade de betteraves crues
. . , Salade mixte .
. radis Omelette aux fines herbes Steak haché de beeuf - A . et noix
MIDI: o ai \ s Dos de cabillaud a la ciboulette .
Sot-I'y-laisse et fromages a l'échalotes . Gratin de cornettes au
PETITS ) Riz sauvage
Boulgour Pommes fondantes Purée de patates douces Navets glacés parmesan
MOYENS ET GRANDS Panaché de légumes Tomates provencales Haricot beurre Pomr?1es Ratatouille
Gateau au chocolat Mandarines Fromage blanc nature Yaourt coulis de fruit
MIDI: Poulet, boulgour (Eufs, pommes de terre Beeuf, patates douces Cabillaud, riz (Eufs, pates
BEBES Carottes, Haricots verts Courges, céleri Céleri, endives Poireaux, carottes céleri, betteraves
m Blche de fromage de chevre Pain brioché Quatre-quart Pain aux raisins Tresse au sucre
PETITS MOYENS ET Pain au lait Pommes, lait ITa't . Milkshake a la mangue Lait, clémentines
GRANDS Poires Compotée de Kiwis
~ Compote de pommes Compote de pommes Compote de pommes Compote de pommes Compote de pommes
GOUTERS: Compote de bananes Compote de poires Compote de kiwis Compote de mangues Compote de kakis
BEBES Semoule de malis Millet Son d'avoine Epeautre et sarrasin Semoule d'avoine

Yaourt nature

Pains "fait maison" différents tous les jours en fonction des mets ( Epeautre, mais, seigle, mie - blanc....)
Desserts: faits maison

Provenance de nos viandes: Beeuf, Veau, Porc : CH

Agneau: CH/FR

Volaille: CH/FR

Provenance de nos poisson: Europe, NZ, mer de Chine - Crevettes: Viétnam

Provenance de produits laitiers: Fromages: CH,FR,IT

Autres produits laitiers: CH,CE

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d'allergenes dans les plats du menu.
En cas d'allergie ou d'intolérance, veuillez vous adresser a I'équipe qui vous renseignera.




